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Selbsthilfegruppen aus dem Werra-Meißner-Kreis stellen sich vor 

 

Adipositas 

Selbsthilfegruppe Adipositas 

   05659 1089 oder 0178 3473196 

  bauer-blumenstiel@web.de 

…………………............................................................ 
 
Allergie 

Kontaktdaten können bei der Selbsthilfekontaktstelle 

Werra-Meißner-Kreis erfragt werden 0565130225380  

…………………………………………………………….. 
 
Alzheimer 

Alzheimer Gesellschaft Werra-Meißner e.V. 

 05651 3354179 

Fax 05651 952775 

 info@alzheimer-wmk.de 

…………………………………………………………….. 
 
Aphasie 

Aphasie Selbsthilfegruppe Witzenhausen 

 05542 5033398 oder 05542 504565 

 

…………………………………………………………….. 
 
Behindertenselbsthilfe 

Behindertenselbsthilfe 2000 Werra-Meißner e.V. 

  05602 9163635 

  davidneuenfeld@web.de 

 

Behindertenselbsthilfe für Rollstuhlfahrer und 

Gehbehinderte 

 05657 1029 

 

Lebenshilfe Kreisverband Witzenhausen e.V. 

 05545 969593 

 info@lebenshilfewiz.de 

 

…………………………………………………………….. 
 

 

 

Besondere Lebenslagen 

Hochsensibilität 

Selbsthilfegruppe Feingeister 

Kontaktdaten können bei der Selbsthilfekontaktstelle 

Werra-Meißner-Kreis erfragt werden 0565130225380 

 

Mutter-Kind-Entfremdung  

  0561 81644222 (KISS) 

…………………............................................................ 

 

Blinde und Sehbehinderte 

Blinden- und Sehbehinderten- Selbsthilfegruppe 

Werra-Meißner 

 05651 220101 oder 05651 754515 

Fax 05651 220101 

 leuchte_ellen@web.de 
 
…………………............................................................ 
 

Borreliose 

Borreliose Selbsthilfegruppe (Kassel) 

Kontaktdaten können bei der Selbsthilfekontaktstelle 

Werra-Meißner-Kreis erfragt werden 0565130225380 

…………………………………………………………….. 
 
Darmkrebs und Stoma 

Selbsthilfegruppe für Stomaträger und Menschen 

mit Darmkrebs sowie deren Angehörige der 

Deutschen ILCO e.V. 

Deutsche ILCO Gruppe Werra-Meißner 

 05653 914488  

 karineckhardtherbst@gmail.com 

…………………………………………………………….. 
 
Depressionen, Angst, psychische und 

psychosomatische Erkrankungen 

Selbsthilfegruppe „Anders und glücklich“ 

Eschwege 

 anders.und.gluecklich@gmail.com 

Barfuß im Herzen 

 barfuss-im-herzen@emailn.de 

 

Selbsthilfegruppe „einfach sein- gemeinsam 

wachsen“  

 hf.shg.wmk@gmail.com 

 

Selbsthilfegruppe Angst- Panik- Depression 

Bebra 

 0160 93883454 

 bebra.shg@gmail.de 

 

Selbsthilfegruppe Regenbogen 2000 in  

Witzenhausen 

  shg-regenbogen-2000@web.de 

 www.regenbogen-2000.de 

 

Verein für Menschen mit Depression und deren 

Angehörige e.V.  

 0171 9346255 oder 0152 22477582 

 info.medean@gmail.com 

 gudrun-schell@t-online.de 

 alexander.selig@t-online.de 

 www.depression-mitteldeutschland.de 

…………………………………………………………….. 
 
Diabetiker 

Diabetiker Selbsthilfegruppe Eschwege 

 05653 5476 

 05651 60606 

Fax  05653 2951495 

 DSHG_Eschwege@yahoo.de 

 

Diabetiker Selbsthilfegruppe Hessisch-Lichtenau 

Kontaktdaten können bei der Selbsthilfekontaktstelle 

Werra-Meißner-Kreis erfragt werden 0565130225380 

…………………………………………………………….. 
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Elternhilfe 

Elternhilfe für das krebskranke Kind  

Göttingen e.V. 

 0551 374494 

Fax 0551 374495 

 info@elternhaus-goettingen.de 
 
Exzessiver Medienkonsum bei Kindern und 

Jugendlichen 

 05651 3337000 

Fax 05651 76337 

 sylvia.rathgeb@arcor.de 

…………………………………………………………….. 
 

Herzklappen 

Herzklappenpatienten  

  0160 4477771 

  horstraue49@web.de 
…………………………………………………………….. 
 

Hörbehinderung 

Selbsthilfegruppe Offenes Ohr 

 05602 9170195 

 ekrieba@t-online.de 

…………………………………………………………….. 
 

Hospizgruppe 

Hospizgruppe Eschwege e.V. 

 05651 338314 

 hospizgruppe-eschwege@t-online.de 

 www.hospizgruppe-eschwege.de 

…………………………………………………………….. 
 

Kehlkopflose 

Bezirksverein der Kehlkopflosen Osthessen e.V. 

 06622 1753 

        05653 914189 

Fax 06622 9163940 

        gmgustavus@t-online.de 

        br.elke@gmx.de  

Bundesverband der Kehlkopfoperierten e.V./ 

Landesverband Hessen e.V. 

 05604 7134 

 Fr.wettlaufer@t-online.de 

…………………………………………………………….. 
 

Krebs 

Frauenselbsthilfe nach Krebs, Landesverband 

Hessen e.V. 

 05651 220653 

 elke.dudek@gmx.de 

 

Selbsthilfegruppe nach Krebs Witzenhausen 

 05542 1029 

 M-u-W-Schneider@web.de 

 

…………………………………………………………….. 

 

Lebererkrankungen 

Selbsthilfegruppe für Lebererkrankungen, 

Wartepatienten und Lebertransplantierte 

 05651 31949 

 christel.fischer-

koch@lebertransplantation.de 

…………………………………………………………….. 
 

Lungenerkrankungen 

Atemwegserkrankungen im Werra-Meißner-Kreis 

 shg-copd-wmk@web.de 

…………………………………………………………….. 
 
 

Morbus Osler  

Selbsthilfegruppe Regionalgruppe Nordhessen 

 05659 1618 

 reg.nordhessen@morbus-osler.de 

……….......................................................................... 

 

 

 

Mukopolysaccharidose 

Gesellschaft für Mukopolysaccharidosen e.V. 

Kontaktdaten können bei der Selbsthilfekontaktstelle 

Werra-Meißner-Kreis erfragt werden 05651 

30225380 

……….......................................................................... 
 

Multiple Sklerose 

Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft 

Beratungsstelle Werra-Meißner 

 05651 60212 

 engittel@unitybox.de 

……….......................................................................... 
 

Osteoporose 

Bundesselbsthilfeverband Osteoporose e.V., 

Osteoporose Selbsthilfegruppe Eschwege (328) 

 05651 13105 

 

Osteoporose Selbsthilfegruppe  

Arbeitskreis Witzenhausen 

 05542 500347 

Fax 05542 500346 

 r-zindel@t-online.de 

…………………………………………………………….. 
 

Parkinson 

Selbsthilfegruppe Parkinson Eschwege 

 0160 7876609 oder 0160 7965244 

 manfred.herbener@web.de oder 

hartmannregina@gmx.de 
…………………………………………………………….. 
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Poliomyelitis 

Bundesverband Poliomyelitis e.V. 

Interessengemeinschaft von Personen mit 

Kinderlähmungsfolgen  

 05658 8118 

 bundesverband@polio.sh 

 www.polio.sh 

…………………………………………………………….. 
 

Rheuma 

Rheuma – Liga Hessen e.V.  

Selbsthilfegruppe Eschwege 

 05651 21495 

 ehilmes2@web.de 

 05652 919115 

 edith-colberg@t-online.de 

 www.rheuma-liga.de 

 

Selbsthilfegruppe Hessisch Lichtenau 

 05604 7792 oder 0170 2946619 

 juergen.regina-friedrich@t-online.de 

 www.rheuma-liga.de 

…………………………………………………………….. 
 

Schlafapnoe 

Selbsthilfegruppe Schlafapnoe/Atemstillstand 

Bad  Sooden – Allendorf  e.V. 

 05542 2705 

 herbert-ursula@web.de 

          lueckert@schlafapnoe-werra-meissner.de 

 www.schlafapnoewerra-meissner.de 

…………………………………………………………….. 
 

Schlaganfall 

Schlaganfall-Selbsthilfegruppe Werra-Meißner 

e.V. 

 05605 6000 oder 05663 1353 

 W.Bismarck@t-online.de  

 bauer.sbi@t-online.de  

Schmerz 

„Schmerzhelfer“ sich selbst und anderen helfen- 

Eschwege 

 0151 26922297 

       leonunina@outlook.de 

 

„Schmerz ade“ - Witzenhausen 

       schmerzade2018@web.de 

…………………………………………………………….. 

 

Suchthilfe 

ASA Bad Sooden – Allendorf 

Anonyme Süchtige und Angehörige 

 05657 8218 für Betroffene 

 01778333618 für Angehörige 

 jokrobsa@t-online.de 

 

ASA Sontra Anonyme Süchtige und Angehörige 

 05653 1652 

 05658 377 

 0173 7488843 

 garrygoose@t-online.de 

 

Selbsthilfegruppe Wegweiser 

 0173 1838081 

 shg.wegweiser.esw@gmail.com 

 

Freundeskreis Eschwege e.V. 

Verein zur Rehabilitation von Suchtkranken, 

Suchtgefährdeten und Angehörigen 

 0160 5832300 

 

 

 

 

 

 

 

Freundeskreis Hessisch – Lichtenau e.V. 

 05602 700961 

 05602 5480 

Fax 05602 700963 

 freundeskreis-heli@t-online.de 

 m.ewald@ulrich-ewald.de 

 hildegard.krug@web.de 

 www.freundeskreis-heli.beep.de 

 

 

Freundeskreis Hessisch – Lichtenau e.V. 

Untergruppe Witzenhausen 

 05542 6768 

 0152 34222081 

Fax 05602 700963 

 freundeskreis-heli@t-online.de 

 pinz.przybilla@gmx.de 

 utalips@gmx.de 

 www.freundeskreis-heli.beep.de 

 

 

Witzenhäuser Anonyme Suchthilfe 

– Die Chance – e.V. 

 05542 2191 oder 05542 505541 

 e.boelling@anonyme-suchthilfe.de 

 

Weitere Adressen 

Bewegungsgestörte Kinder und Erwachsene e.V. 

 05604 918060 

Fax 05604 918060 

 Schritt-fuer-Schritt@t-online.de 
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Evangelische Familienbildungsstätte 

Mehrgenerationenhaus Werra Meißner 

 An den Anlagen 14 a 

 37269 Eschwege 

 05651 3377001 

 http://www.fbs-werra-meissner.de/ 

 

Hospiz- und PalliativNetz Werra-Meißner e.V. 

 05651 9923951 

Fax  05651 9923953 

 info@hpnwm.de 

 

Omnibus – die Freiwilligenagentur 

Evangelische Familienbildungsstätte 

 An den Anlagen 14a  

 37269 Eschwege 

 05651 3377002 

Fax 05651 3377022 

 http://www.fbs-werra-meissner.de/omnibus/ 

 

PFAD e.V. – Interessengemeinschaft für Pflege 

und Adoptiveltern Werra-Meißner-Kreis und 

Kassel 

 05602 1236 

 margaret.buhle@pfad-wmk-kassel.de 

 


